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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online all’indirizzo: www.congressare.it, nella sezione: EVENTI ProECM

CREDITI ECM
Figure Professionali: Medico Chirurgo (Discipline: TUTTE); Farmacista (discipline: Farmacista Pubblico del 
SSN, Farmacista Territoriale, Farmacista di altro settore); Biologo; Infermiere; Infermiere pediatrico; Psicologo;
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.

Sono stati riconosciuti  5 CREDITI ECM per max 100 partecipanti.

MODALITÀ EROGAZIONE CREDITI ECM
I questionari saranno compilabili* accedendo all’Area Riservata del sito: www.congressare.it/eventi. Ne verrà 
data comunicazione della disponibilità all’indirizzo mail utilizzato al momento dell’iscrizione, entro un’ora 
dal termine dei lavori. Resteranno attivi per i 3 giorni successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo 
di compilazione. Questionario on-line a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è 
obbligatorio: *partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei 
quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.
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Ma quello è il cuore?
Il cuore del bambino non è quello dell’adulto in miniatura

Teramo, 25 maggio 2024

Con il patrocinio di



In questo incontro ci proponiamo di tratteggiare in maniera schematica 
e precisa quali sono le differenze tra il cuore di un bambino e quello 
dell’adulto, in termini di fisiologia normale e di patologia.
Si partirà dai cenni di embriologia, cioè da come si forma il cuore perché 
questo permette di capire molto bene le patologie cardiache congenite 
che sono la gran parte della patologie cardiache del bambino.
Il cuore del bambino è diverso da quello dell’adulto e va approcciato in 
maniera diversa, ricordando inoltre che va conservato in salute fin dalla 
nascita.
Per tale motivo, l’incontro comprenderà anche una lettura sulle abitudini 
di vita da seguire fin da bambini. Tutto questo passa attraverso la giusta 
conoscenza e consapevolezza e il libro “Ma quello è il cuore” si propone 
proprio di spiegare in maniera semplice ma chiara e impattante ai 
bambini come funziona il cuore e come va tutelato.

PROGRAMMA  SCIENTIFICORAZIONALERAZIONALE

FACULTYFACULTY
DELLE MONACHE Sonia Teramo
DI SAVERIO Maria Cristina Teramo
PACE Filomena Teramo

ROSATI Anna Carla Teramo
RUGGIERI Benedetta Teramo

08:30 Registrazione dei partecipanti
08:45  Saluto delle Autorità
09:00 Apertura dei lavori e presentazione dell’incontro
 Sonia Delle Monache
09:40 Cenni di embriologia
 Maria Cristina Di Saverio
10:20  Dalla fisiologia alla patologia: 
 le giuste misure di prevenzione
 Sonia Delle Monache
11:00 Ipertensione arteriosa e dislipidemie nell’infanzia e   
 nell’età adulta 
 Filomena Pace
11:40 I principali quadri patologici
 Benedetta Ruggieri
12:20 Valutazione cardiologica … cardiopatie congenite
 Anna Carla Rosati
13:00  Discussione in tavola rotonda
 “Il cuore del bambino: come funziona e come va tutelato”
14:00  Conclusioni e fine dei lavori Sonia Delle Monache


